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Menge |Artikel eingeln Menge |Artikel emfem
WUrzofiX, 45 Ltr., onne Geschmacksverstarker* | 8,75 sdja-GeschnetzeItes, 2509 3,30
WUUrzofiX, 27 Ltr., ohne Geschmacksverstirker * | 6,05 Soja-Toskana-Pfanne, 250 g 3,45
Klare Suppe, 27 Ltr., ohne Geschmacksverstirker™ | 6,05
Klare Suppe, Exkiusiv, 271, ohne Geschmacksverstérker, OHNE Hefeextrakt™ | 6,05
Suppe ,S", 27 Ltr.* 5,60
Salat-frisch, 500 g* 6,30 Tofu, Natur, 200 g 2,20
SoBe zu Braten, instant, 5 Ltr* 6,30 Tofu, gerduchert, 200 g 2,40
Premium SoBe, 4,5 Ltr., ohne Geschmacksverstirker* | 6,30 Tofu, gerduchert, Mandel-Nuss, 200 g 2,75
JagersoBe, 480 g ohne Geschmacksverstirker® 7,30 Tofu, gerauchert, Tomate-Olive, 200 9 2,75
WeiBe SoBe, 500 g 6,85
RahmsoBe, 450 g 7.30
TomatensoRe, 500 g, ohne Geschmacksverstirker* | 7,30
Krdutersalz, Streudose, 250 g*, ohne Geschmacksverstarker™ | 3,90
Fleischwiirzer, 200 g* 3,90
Gemuisewdirzer, 250 g, ohne Geschmacksverstarker 4,80 SoBe Bolognese, vegetarisch, 500 g 6,25
Wiirzfein, Streudose, 400 g*, ohne Geschmacksverstarker* | 5,70 Falafelmischung, 500 g* 2,95
Krautersalz, Beutel, 350 g, ohne Geschmacksverstarker® | 3,25 Vegane Bratlingsmischung, 500 g* 7,90
Premium-Salat-frisch, 500 g, ohne Geschmacksverstirker™ | 6,30

Cashewmus, 500 g-Glas* 8,95
Rapsol, kaltgepresst, 2,5 Ltr.* 14,00 Mandelmus, weiB, 500 g-Glas* 9,95
Olivendl, extra vergine, 1 Ltr.* 15,95 Mandelmus, braun, 500 g-Glas* 9,95
Erdnussmus, 500 g-Glas* 5,95
Soja-Mehl, 750 g* 2,25 Haselnussmus, 500 g-Glas* 10,50
Soja-Bohnen, 1 kg* 3,50 Sesammus, 500 g-Glas* 545
Soja-Pulver, 500 g (ergibt 5 D* 530 Macadamia-Honig-Creme, 250 g-Glas | 6,95
Haferdrink-Pulver, glutenfrei, 500 g* 7,50 Deutscher Imker Blltenhonig, 500 g-Glas | 7,50
Soja Granulat, 400 g* 3,00
Soja Stlicke, 350 g (Gulasch)* 2,65
Soja Schnetzel, 350 g* 2,75
Soja Medaillons, 250 g* 2,30 schoko - Musli, 1 kg 4,50
Soja Big Steaks, 200 g* 2,90 Exotic - MUsli, 800 g 4,20
Schlemmer - Musli, 800 g 4,25
Crunchy - Musli, 800 g 4,75
Kinder-Frichtetee, 250 g* 2,95 Better-Crunchy-Musli, 0. Zucker, 500 g* | 4,95
Wildfrucht-Fruchtetee, 250 g* 2,95




Name: ort: Datum:

Menge |Artikel emgem Menge |Artikel einieln
Champignon, 125 g Dose 2,65 Weinbeeren, 1 kg* 5,95
Krduter, 125 g Dose 2,65 Aprikosen, ungeschwefelt, 1 kg* 12,95
Olive, 125 g Dose 2,65 Datteln entsteint, Deglet nour, 1 kg* 5,95
Gurke-Paprika, 125 g Dose 2,65 Feigen, 1 kg* 15,95

Pflaumen, ohne Stein, 1 kg* 12,00
Auf's Brot Toskana, 140 9 2,65 Bananen, getrocknet, 250 g* 1,50
Auf's Brot Avocado, 140 g 2,65 Ananas getrocknet, Natur, 200 g* 4,75
Zwiebel-Schmalz mit Apfeln, 125 g 315 Mango, Natur, 200 g* 3,95
Cranberries, mit Ananassaft gesuBt, 250 g* | 3,80
Spaghetti, 500 g 1,85 Goji-Beeren, 250 g* 5,00
Makkaroni-Chips, 500 g 1,85 Aronia-Beeren, 250 g* 3,25
Spiralen, 500 g 1,85 Mini-Feigen, 500 g* 3,50
Aprikosen, ungeschwefelt, 10 kg, Karton* |123,02
Datteln entsteint, Deglet nour, 5 kg, Karton* | 26,77
Spiralen, Dinkel-Max, 500 g 2,85 Feigen, 5 kg, Karton* 75,76
Spaghetti, Dinkel-Max, 500 g 2,85 Mini-Feigen, 5 kg Karton* 31,50
Penne, Dinkel-Max, 500 g 2,85 Medjool-Datteln Jumbo 5 kg, Karton* | 60,00
Spiralen, 500 g 1,50 Bananenchips ger., gesuBt, 250 g 1,50
Schmetterlinge, 400 g 1,50 Studentenfutter, 250 g* 2,25
Fadennudeln, 500 g 1,50 Tropic Mix, 250 g 1,95
Spaghetti, 500 g 1,50 Joghurt Rosinen, 250 g 315
Makkaroni-Chips, 500 g 1,50 Zartbitter Cashewkerne, 250 g9 415
Zartbitter Mandeln, 250 9 415
Spaghetti, 500 g 1,85 Fruchtgummibérchen ohne Gelatine, 250 g* | 3,55
Drelli, 500 g 1,85
Spiralen, 500 g 1,85 Fruchtschnitte Cranberries, ohne Zucker, 40 g* 1,35
Bandnudeln, 500 g 1,85 Fruchtschnitte Blaubeere, ohne Zucker, 40 g* | 1,35
Schneckli, 500 g 1,85 Fruchtschnitte Mango, ohne Zucker, 40 g* | 1,35
Bunte Spiralen, 500 g 1,85 Fruchtschnitte Maracuja, ohne Zucker, 40 g* | 1,35
Spatzle, 500 g 1,85
Tortellini (Steinpilzfullung), 500 g 3,65
Tortellini bunt (K&sefullung), 500 g 3,65 Doppelkeks Vanille, onne Milch/Ei 300 g* 2,40
Doppelkeks Schoko, ohne Milch/Ei 300 g* 2,40
Spaghetti, 500 g 2,40 Doppelkeks-Sanddorn Orange, ohne Milch/Ei, 300 g* | 2,60
Spiralen, 500 g 2,40
Bandnudeln, 500 g9 2,40
Rigatoni, 500 g 2,40
Schnittnudeln, 500 g 2,40




Name: ort: Datum:

Menge |Artikel emiem Menge |Artikel emfem
Cashewkerne, 1 kg* 12,50 Ingwer, kandiert, 250 g* 2,95
Haselnusskerne, 1 kg* 15,00 Ingwer, leicht gezuckert, 1 kg* 7,95
Mandeln, braun, 1 kg* 12,50 Landkaffee (Getreidekaffee, I6slich), 500 g* | 5,50
Mandeln, blanchiert, 1kg* 12,50 Lupinen Kaffee (zum briihen), 500 g* 6,00
Walnusskerne, 500 g* 6,95 Carobpulver, 500 g* 2,95

Meersalz fein, 500 g* 0,80
Erdnusskerne ger., ohne Salz, 250 g* 1,95 Himalaya Salz gemahlen, 1 kg* 3,50
Cashew-Kerne, gerdstet und gesalzen, 200 g* | 3,25 Bltenpollen, 500 g* 12,75
Mandeln, gerdstet und gesalzen, 200 g* | 3,75 Agar-Agar, 200 g* 8,50
Kurbiskerne, schalenlos, 1 kg* 7,50 Agar-Agar, 500 g* 20,00
sonnenblumenkerne, geschilt, 1 kg* | 2,25 Hefeextrakt, Vitam-R, 250 g* 8,40
Sesam, geschilt, 1 kg* 4,55 Remoulade ohne Ei, 225 mI* 310
Sesam, natur, 1 kg* 4,55 Mayonnaise ohne Ei, 225 mI* 3,10
Grunkern, 1 kg* 2,20 Rohrzuckermelasse, 700 g Glas* 4,50
Dinkel, 1 kg* 1,95 Gelee-Royale 20 x10 ml 27,00
Roggen, 1 kg* 1,50 Holzkohlepulver, 1 kg* 5,50
Buchweizen, 1 kg* 3,30
Hirse, geschdlt, 1 kg* 1,95
Hafer, geschalt, 1 kg* 1,90
Amaranth, 1 kg* 4,25 Bestellscheine witte benstigte Anzahl angeben)
Quinoa, 1 kg* 5,95
Kamut, 1 kg* 4,75
Reis, Langkorn natur, 1 kg * 2,45
Basmati Reis, 1 kg * 3,65
Wildreis-Mischung, 1 kg* 3,95
Dinkel ,rizo" 1 kg (Reis)* 2,05 Zahlbar innerhalb 14 Tagen nach Rechnungserhalt. Die
. Ware bleibt bis zur volistindigen Bezahlung unser Eigen-
Kichererbsen ganz, 1 kg* 3,35 tum. Erfillungsort und Gerichtsstand ist Neustadt/Aisch.
Leinsamen. 1 kg* 215 Mit dem Erscheinen dieser Preisliste verlieren alle vorheri-
gen Preise ihre Gultigkeit.
Hirse, braun, 1 kg* 335 Preisanderung vorbehalten. Alle Preise inkl. MwSt.
. VR-Bank Metropolregion Nirnberg eG,
Roh-Rohrzucker, 1 kg 295 IBAN:DEO7 7606 95590001 913204, BIC: GENODEF1NEA.
Lieferreklamationen erbitten wir spatestens nach 5 Tagen.
Sackware glinstiger. Andere Produkte auf Anfrage. Hawos
Agavensirup, 650 g* 515 Getreidemuihlen auf Anfrage
Aprikosenkerne bitter, 250 g* 3,50
*=vegan
Flohsamenschalen, 250 g* 3,95
Chia Saat, schwarz, 250 g* 2,00 ) )
Bei Neukunden Lieferung nur gegen Vorkasse.
Hefeflocken, 400 g* 6,95
] ~ R . Versandkosten bis 25 € Bestellwert 7,95 €
Weizengluten fur veg. Schnitzel, 1kg* | 4,95 versandkosten von 25 € bis 125 € Bestellwert 5,95 €
Amaranth, gepoppt, 200 g* 200 ab 125 €  Bestellwert portofrei (Inland)
- ab 200 € Bestellwert 5% Rabatt
Quinoa, gepoppt, 200 g* 3,00 ab 350€ Bestellwert 6% Rabatt
Eiersatz, Natura, 175 g* 520 ab  500€ Bestellwert 7% Rabatt

Zahlung per Vorkasse 2% Skonto
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